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W dniach 7-8 marca 2013 r. odbyta si¢ w Lodzi X Konfe-
rencja Naukowo-Szkoleniowa Otorynolaryngologia oraz
V Konferencja Polskiego Towarzystwa Audiologiczno-Fo-
niatrycznego, ktérej przewodniczyla prof. dr hab. n. med.
Mariola Sliwiniska-Kowalska.

Konferencja rozpoczeta si¢ warsztatami foniatrycznymi
pos$wieconymi zaburzeniom glosu $piewaczego, poprowa-
dzonymi przez dr n. med. Ewe Kazanecka i mgr Agnieszke
Kurowska-Janecka z Katedry Audiologii i Foniatrii Uni-
wersytetu Muzycznego w Warszawie. Przedstawiono na
nich schemat badania foniatrycznego w ocenie zaburzen
glosu u §piewakdw, testy wokalne specyficzne w diagno-
styce wokalistow, jak rowniez zaprezentowano najczest-
sze bledy popelniane przez poczatkujacych wokalistow.

Podczas pierwszej sesji, ktora dotyczylta zagadnien ryno-
logicznych, na uwage zastugiwal wyklad prof. Antoniego
Krzeskiego, prezentujacy najnowsze europejskie wytyczne
dotyczace leczenia zatok przynosowych (EPOS). Kolejna
sesja zostala poswigcona chorobom alergicznym u dzie-
ci. Prof. Mariola Sliwinska-Kowalska méwita o roli lekéw
przeciwhistaminowych w leczeniu alergicznego niezytu
nosa u dzieci, a prof. Marek Kulus oméwit wspoélprace pe-
diatréw i laryngologéw w leczeniu dziecka z alergia drég
oddechowych. W swoim wystapieniu podkreslal fakt, ze
w przypadku wystepowania polipéw nosa badz zajecia za-
tok przynosowych u dzieci nalezy podejrzewaé¢ mukowi-
scydoze. Okazuje sig, ze 36% nosicieli genu CF prezentu-
je objawy przewlekltego zapalenia zatok.

Tematyka prac zaprezentowanych podczas sesji plakato-
wej byla bardzo zréznicowana i dotyczyta m.in. ochron-
nego dzialania D-metioniny na narzad stuchu w urazie
akustycznym, funkcjonalnego rezonansu magnetycznego
w ocenie pierwotnej kory stuchowej — leczenie cze$ciowej
gluchoty, pilotazowego programu badan przesiewowych
stuchu w Tadzykistanie u dzieci 7-8-letnich, telemedycy-
ny, narazenia na hatas w szkotach muzycznych, rzadkie-
go przypadku metalicznego ciata obcego w prawym uchu

$rodkowym, ochronnikéw stuchu - ekspozycji na hatas ul-
tradzwigkowy, bioelektrycznej spoczynkowej aktywnosci
mozgu u os6b z szumami usznymi, weryfikacji osrodko-
wych zaburzen stuchu jako dysfunkeji stuchowych badz
poznawczych na podstawie wynikow ilo$ciowej analizy
EEG (QEEQG), przedziatéw wartosci referencyjnych testu
sekwencji tonu o réznej wysokosci (FPT) i testu sekwen-
¢ji tonu o réznej dlugosci (DPT), oceny rozwoju stucho-
wego matlego dziecka z wykorzystaniem badan kwestiona-
riuszowych oraz behawioralnych i elektrofizjologicznych
korelatéw opracowania informacji stuchowej w dyslek-
sji rozwojowe;j.

Podczas trzeciej sesji laryngologiczno-foniatrycznej bar-
dzo ciekawy wyklad na zaproszenie pt. ,Wpltyw muzyki na
rozwoj drogi stuchowej” wyglosit prof. Henryk Skarzynski
z Instytutu Fizjologii i Patologii Stuchu (IFPS). Po wykla-
dzie odbyla si¢ sesja pedoaudiologiczna dotyczaca poste-
powania chirurgicznego i rehabilitacyjnego w uszkodze-
niach stuchu u dzieci. Prof. Elzbieta Hassman-Poznanska
omowita zagadnienie kieszonek retrakcyjnych u dzieci.
Wspolczesne wskazania do implantéw stuchowych u dzie-
ci byly tematem wystgpienia dr med. Anny Piotrowskiej
z Zakladu Epidemiologii i Badan Przesiewowych IFPS.
Byt to jeden z ciekawszych wykladéw na konferencji, za-
konczony ozywiona dyskusjg na temat obustronnego im-
plantowania czy tez wszczepiania implantéw w przypad-
ku jednostronnej gluchoty. Na uwage zastugiwal réwniez
wyktad prof. Alicji Sekuli, ktora podkreslata koniecznosé
stworzenia wigkszej liczby profesjonalnych placéwek pro-
wadzacych rehabilitacje dziecka po wszczepie §limako-
wym. Ostatnim prelegentem w tej sesji byt prof. Wiestaw
Konopka prezentujacy zagadnienia dotyczace stosowania
aparatéw BAHA u dzieci.

Sesja trzecia — onkologiczna oraz sesja doniesien ory-
ginalnych - otoneurologiczna odbywaly sie réwnole-
gle. W pierwszej z wymienionych omoéwiono wspoélcze-
sne problemy onkologii laryngologicznej, nowoczesne
metody diagnostyczne w wykrywaniu nowotworéw czy
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monitorowaniu postepow terapii i role markeréw mole-
kularnych - LOH 3p,9p, w regulacji cyklu komérkowego
- mutacje TP53, szlak pRb/Rb. Doktor Pawel Golusinski
podkreslat znaczenie infekcji HPV oraz obecno$ci marke-
réw T53 i EGFR w prognozowaniu przebiegu i podatno-
$ci na leczenie nowotworéw nabtonkowych glowy i szyi.
Wyktad dr hab. n. med. Wioletty Pietruszewskiej dotyczyt
klasyfikacji zmian i stanéw przedrakowych w obrebie glo-
wy i szyi, a prof. Wojciecha Golusinskiego chirurgii mini-
malnie inwazyjnej i endoskopowej w nowotworach zatok
przynosowych i krtani. Profesor podkreslal w nim rolg ze-
spolu interdyscyplinarnego (laryngolog, chirurg podstawy
czaszki, neurochirurg, radiolog, radio- i chemioterapeu-
ta, anestezjolog) i $cislej wspolpracy podczas diagnosty-
ki, planowania leczenia i terapii nowotworéw glowy i szyi.
Interesujacy wyklad dotyczacy brachyterapii, zalet i prze-
ciwwskazan do tego typu radioterapii przedstawit dr hab.
med. Janusz Skowronek.

W sesji otoneurologicznej dr n. med. Danuta Raj-Koziak
z IFPS méwila na temat czynnikéw ryzyka szumoéw usznych
u dzieci, a dr n. med. Grazyna Tacikowska (IFPS) o przy-
padkach oczoplasu pionowego do dotu i wpltywu fiksacji.

Po zakonczeniu obrad mialo miejsce walne zebranie Pol-
skiego Towarzystwa Audiologicznego i Foniatrycznego.

Nastepny dzien konferencji rozpoczal sie warsztatami au-
diologicznymi, na ktérych omawiane byly zagadnienia do-
tyczace dzialalnosci lekarsko-orzeczniczej w ocenie stanu
narzadu stuchu. Kolejne warsztaty (westibulologiczne) po-
$wiecone byly ocenie stanu narzadu réwnowagi dla celow
dziatalnosci lekarsko-orzeczniczej. Rownoczesnie trwala
sesja doniesien oryginalnych dotyczacych problematyki la-
ryngologiczno-foniatrycznej. Bardzo ciekawy wyklad na
temat nowoczesnych metod obrazowania czynnosci fal-
déw glosowych, jakimi sg szybki film i cyfrowa kimogra-
fia, przedstawila prof. Bozena Kosztyta-Hojna. Sa to me-
tody bardzo przydatne w diagnostyce czynnosciowych czy
neurogennych zaburzen glosu, jednak do tej pory nie sa
wykorzystywane w Polsce z uwagi na wysokie ceny urzg-
dzen. Maja przewage nad stroboskopia ze wzgledu na moz-
liwo$¢ oceny nieperiodycznos$ci drgan faldéw glosowych,
jakkolwiek nie eliminuja badania stroboskopowego jako
narzedzia przesiewowego do diagnostyki zaburzen glosu.
Kolejne bardzo ciekawe doniesienia na temat kimogra-
fii i jej wykorzystania do celéw orzeczniczych jako obiek-
tywnego badania czynnosci faldéw glosowych przedsta-
wila dr hab. n. med. Anna Sinkiewicz. Nast¢pnie Marcin
Just, przedstawiciel firmy DiagNova produkujacej polskie
oprogramowanie do kimografii, zaprezentowal mozliwo-
$ci pomiaréw obiektywnych parametréw kimograficznych
iich znaczenie w diagnostyce zaburzen glosu. Kolejna pre-
zentacja w tej sesji zostala przedstawiona przez dr n. med.
Beate Miadkiewicz z Kliniki Audiologii i Foniatrii IFPS.
Dotyczyla laryngoplastyki iniekcyjnej jako alternatyw-
nej metody rehabilitacji glosu w praktyce foniatrycznej.

Sesja poswiecona postgpom w diagnostyce audiologicznej
moderowana byla przez prof. Krzysztofa Kochanka i prof.

Grazyne Lisowskg. Dr hab. Wiestaw Wiktor Jedrzejczak
z IFPS przedstawil nowe mozliwo$ci zastosowania emisji
otoakustycznych. Kolejnym tematem, podjetym przez prof.
Krzysztofa Morawskiego, byty potencjaty slimakowe. Dok-
tor n. med. Andrzej Senderski przyblizyl temat diagnostyki
osrodkowych zaburzen stuchu. Ostatnim prelegentem byt
dr Steven Marcrum z Niemiec, ktéry méwil o wspolcze-
snych technikach w ocenie wlasciwosci akustycznych ucha
$rodkowego. Ta sesja byta wyjatkowo ciekawa, a wszystkim
wyktadom towarzyszyly ozywione dyskusje.

Kolejne sesje odbywaly si¢ rownolegle. Na sesji foniatrycz-
nej poruszano zagadnienia takie jak: plastyczno$¢é mézgo-
wia w praktyce foniatrycznej i neurologopedycznej — prof.
Andrzej Obrebowski; choroba refluksowa a zaburzenia
funkcji krtani - dr Anna Domeracka-Kotodziej, choro-
by zawodowe narzadu gtosu w Polsce — prof. Ewa Niebu-
dek-Bogusz. Druga sesja byla sesja doniesien oryginalnych
z audiologii. Podejmowano w niej tematy z zakresu cen-
tralnych zaburzen stluchu u dzieci, oceny przetwarzania
stuchowego u dzieci z dysleksja rozwojowg, komplekso-
wego postepowania terapeutycznego wobec dzieci z oérod-
kowymi zaburzeniami stuchu, zastosowania testéw mowy
utrudnionej w diagnostyce audiologicznej stwardnienia
rozsianego, stanu zdrowia psychicznego i samooceny jako
wyznacznikéw efektywnosci treningu stuchowego u oglu-
chtych oséb dorostych korzystajacych z implantu $lima-
kowego. Ten ostatni temat zreferowala dr n. hum. Joanna
Kobosko z Kliniki Rehabilitacji IFPS.

Sesja konczaca obrady dotyczyta otoneurologii. Ciekawy
wyklad na temat probleméw w diagnostyce zawrotéw glo-
wy przedstawila prof. Magdalena Jozefowicz-Korczynska.
Wystapienie dr hab. n. med. Ewy Zmystowskiej-Szmytke
poswiecone byto zasadom postepowania rehabilitacyjnego
w zawrotach glowy. Sesje zakonczyt wyklad prof. Marioli
Sliwinskiej-Kowalskiej i dr. Wojciecha Gawrona dotyczg-
cy komponenty przewodzeniowej w odbiorczych poste-
pujacych uszkodzeniach stuchu. Wyklad ten rozwiat wie-
le watpliwoéci powstajacych podczas diagnostyki wlasnie
takich szczegdlnych przypadkdw.

Konferencja zakonczyla si¢ kursem szkoleniowym na te-
mat stuchowych potencjaléw wywotanych z pnia mézgu
- diagnostyki roznicowej, ktéry poprowadzit prof. Krzysz-
tof Kochanek. Po jego zakonczeniu uczestnik otrzymy-
wal certyfikat Polskiego Towarzystwa Audiologicznego
i Foniatrycznego. Kurs byl prowadzony w taki sposdb, iz
zmuszal do aktywnego uczestnictwa. Dla 0séb, ktore zna-
ly juz te tematyke, kurs mégt by¢ przydatny do ugrunto-
wania i poglebienia wiedzy. Natomiast osoby nieobeznane
z tym obszarem wiedzy mogly przyswoi¢ wiele wiadomo-
$ci przedstawionych w sposob czytelny i jasny. Na zakon-
czenie odbyly si¢ ¢wiczenia, dzigki ktéorym mozna bylo
oceni¢ stan wiedzy wyniesionej z kursu.

Reasumujgc, X Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Oto-
rynolaryngologii wniosta wiele ciekawych, praktycz-
nych informacji, przydatnych w codziennej praktyce
laryngologiczno-audiologiczno-foniatryczne;.
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